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Impulse evangelischer Bildungspraxis

Thomas Bohme, Sabine Lindemeyer,
Anne-Kathrin Wenk, Bettina Wittmann-Stasch (Hg.)

~Manchmal ist Schulseelsorge
wichtiger...”

Evangelische Schulseelsorge in Zeiten von Corona

'q
[\ Eine Veroffentlichung des Comenius-Instituts



Schulpastoral/Schulseelsorge

SoSe 2020:  6./7.3. und Seelsorge- und theologische Kompetenz versteht sich als

5./6.6.2020 Handlungsfeld Schulseelsorge/Schulpastoral — Eigener Glaube und Spiritualitét - offenes Angebot
WiSe 2020:  2./3.10.2020 und _ Grundlagen der systemischen Gesprachsfihrung an alle Menschen
29./30.1.2021 Begleiten und Beraten als Element der christlichen Schulentwicklung: kollegiale Beratung — im Lebensraum Schule:
zielorientiertes/systemisches Kurzgespréich — Best-Practice-Projekte — Rituale in der Schule

SoSe 2021: 26/ 27.3. und - .
7./8.5.2021 Traver und Tod. Krisen als Herausforderung Sie nimmt wahr und hort zu,

Altersspezifische Formen der Trauer — Kollektive Krisenerfahrungen — Kooperation und bietet Rat, Hilfestellungen

WiSe 2021:  8./9.10. und Vernetzung in der Krisenbewdltigung und Begleitung in den

S Einfhrung in die Psychotraumatologie und Traumapédagogik Herausforderungen des

Die weiteren Termine werden Ermutigung zur Lebensbegleitung alltaglichen Lebens.
bekanntgegeben. Das Gemeinsame gestalten — Reflexion der eigenen Rollen und Identitéten — Sie unferstitzt in
Interkollegiales Feedback zur Abschlussarbeit Kriseninterventionen.

Abschluss und Sendung )
Présentation der Abschlussarbeiten — Okumenischer Abschlussgottesdienst Schulpastoral/Schulseelsorge

gestaltet lebendige

und menschenfreundliche
Schulkultur mit und kann
SO zu einer

,caring community” werden.

ZU ERWERBENDE KOMPETENZEN

Menschen Wahrnehmen und deuten Beurteilen und kommunizieren Teilhaben und gestalten

Individuen Hilfesignale wahrnehmen und ~ Gespréichsanléisse bieten Religids-ethische Lebensbegleitung entwickeln —

analysieren — In Krisen intervenieren —

Bedrfnisse identifizieren Traverprozesse begleiten
Klasse Themen aufspiren Themen herausfiltern und Rituale und Meditationen anbieten —
Gruppe Konflikte benennen bearbeiten - Anwalt-Sein — (Freizeit-) Angebote entwickeln

Gruppen leiten kénnen

Kollegium Dialogftihigkeit erwerben Gremienarbeit unterstitzen altersgemdifie Andachten und Gottesdienste
Schiilerlnnen entwickeln — Teamfahigkeit
Eltern
Personen im Nefzwerke mit Supporteinrich-  Expertisen organisieren schulische Vernetzungen praktizieren
Umfeld tungen entwickeln

ERMUTIGUNG ZUR
LEBENSBEGLEITUNG




Schulseelsorge und
Corona: Verbunden
und in Kontakt
bleiben

Eine
Zusammenschau der
Situation der
Schulseelsorge
wahrend der Corona-
Pandemie 2020

Anne-Kathrin Wenk

ANeuartigkeit der Situation

AVerbunden und in Kontakt bleiben als
Gemeinschaft: Nahe trotz Distanz

ABetroffenheit und Selbstfiirsorge

AUnterstutzungsnetzwerke in und auRerhalb
der Schule, durch die Dozent*innen fir
Schulseelsorge

ASchulleitung
ANeue Medien, Seelsorge online '

Alnnovative, kreative und engagierte
Praxisprojekte, Rituale und Beziehungsangebote

AAdaption der Qualifizierung
P 4



Kollektive Krisen In
der Schule

Prof. Dr. Harald
Karutz / Corinna
Posingies

elfen mit!

Bewaltigungsstrategien:

A Krisen Vorrang einraumen

A Teambildung und Partizipation

A Bedarfs und bedirfnisgerechte Planungen
A Fuhrung und Aufgabenverteilung

A Angebotscharakter

A Ressourcenorientierung

A Verstandnis haben und zeigen




A Kriseninformation undkommunikation
A Vermittlung von Schutz und Sicherheit
A Bindungsangebote

A Psychoedukation

A Aktivitat ermdglichen

A Rituale entwickeln

A Religiése Bedurfnisse beachten

A Erganzende Unterstiitzungsangebote fur Eltern
(und Kolleg*innen) entwickeln bzw. vermitteln

A Auf sich selbst achten: Psychohygiene,
Supervision

A Evaluation




Was Schulseelsorge
zur Bewaltigung von
kollektiven Krisen in
der Schule beitragen
kann i ein
Zeitdokument

Sabine Lindemeyer /
Andreas Mattke /
Thomas Schliuter

A Sorge fiir die Seeliein allen Lebenssituationen, fir alle an
der Schule, ggf. auch fur Familienangehorige

A trostende Worte, Halt gebende Rituale, lindernde Solidaritét
und ggf. stellvertretende Hoffnung

A Wir sind in Gottes Hand geborgen. Du bist nicht allein!

A liturgisch-spirituelle, diakoniscihelfende und
religionspadagogische (niederschwellige) Angebote

A kirchlich verantwortetes Angebot, das seinen Sitz im Leben
Im System Schule hat, genauer in der Schulkultur

A christliche Prasenz in der Sch@Rernd Schrdder)



Maoglichkeiten zur Stabilisierung bei
toxischem Stress

Impulse der Traumapadagogik in Corona-
Zeiten

Sabine Haupt-Scherer

A Selbstfiirsorge: Nur wer stabil ist, kann
stabilisieren

A Atemstopptechnik und Dehnungsiibungen
A Stress ist ansteckend

A Koregulation

A Bindungsangebot

R 1 3 5
[l
2 4 6




Digitale Formen der
Seelsorge

Was ist moglich und
wie?

Wie konnte eine

digitale
Schulseelsorge
aussehen?

Achim Blackstein

A hohe Dichte an Smartphones in Kinderhanden: fir
die Schulseelsorge eine wertvolle Ressource

A Alltaglich Nutzung

A Moglichkeit selbstbestimmt und unbeobachtet

Seelsorgeangebot anzunehmen
A Eigene Haltung zur Onlin8eelsorge

AAF¢:;r die meisten Mensche

Insbesondere ist ein Chat in der Regel ebenso real

und richtig, wie ein in kdrperlicher Prasenz
gef ¢hrtes Gespr2ch

A Datenschutz und Anonymitat

oder
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Angebot, welches hier gefragt ist:
Angsten, Sorgen und Néten seh
individuell umzugehen, zur Seite Z
stehen, ansprechbar zu sein,
zuzuhdren, zu beraten, zu troste
dzy R @ASft Sa

Pandemie wie Marathonlauf:

Entlastung Schulseelsorge = Versorgungsstat

Stellungnahmen

VO n Zuversicht vermitteln, Verbindung

. schaffen und Gemeinschaft starke
Schulleitungen

Teil des multiprofessionellen
Beratungsund Krisenteams der
Schule

Unterstitzung der Klassenleitunge

Zeitliche (und finanzielle), technisc
und rdumliche Ressourcen zur
Verfligung stellen

Wbchentjiche Kingersprechstuqd
dzy R aDSa unN I‘qJ[,U‘
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A Bohme, Thomas / Darilarmjan/ Schreiner, Peter
(2019): Evangelische Schulseelsorge. Empirische
Befunde und Perspektiven. Minster

SCh U ISee I SO rg e A Schulseelsorge in die Planung, Koordinierung und

Durchfiihrung von gesamtschulischen Prozessen

i m SySte m einbinden

A Fokus: Schiilertinnen und ihflthemen vermehrt die
SCh u I e Kolleg*innen und Schulleitungen, neu: Eltern und
weitere Familienangehorige
A Schulseelsorge braucht Zdiir Gesprache,

Kooperationen innerhalb und auf3erhalb der Schule,
Planung und Durchfiihrung von Gottesdiensten und

T h O m aS weiteren Projekten

A Teilnahme an einer Qualifizierung zur Schulseelsorge
B O h m e und eine mogliche anschlielende Beauftragung mit
der Funktion einer*eines Schulseelsorger*in setzt die
Zustimmung der Schulleitung voraus

A kirchliche Beauftragung starkt Rolle und Akzeptanz



Schulseelsorger*innen
In der Krise: O-Tone

Bettina Wittmann-
Stasch

A Wie bin ich als Schulseelsorger*in weiterhin
ansprechbar flr Schiler*innen, wenn die Schule
geschlossen ist oder durch die wochentlich
wechselnden Kohorte@ruppen der Austausch
minimiert ist?

A Wie halte ich Kontakt?
A Wie schaffe ich Nahe trotz kérperlicher Distanz?

A Bekomme ich mit, was die Schiiler*innen sorgt,
wenn sie zu Hause sind?

A Ist es klug, sich bei sog. Risikbzw.
abgetauchten Schiler*innen personlich zu
melden?



a! f f SseiRishye&taeinigeZeitnachdemganzenChaos undm vermeintlichonormaleraSchulbetrieldie
Probleme diesichin derganzerZeitangestautattenXSchilerinnen, umderenAnwesenheitvir jedenTag
kampfen werdenaufgrundcoronabedingteNergehenvon der SchuleachHausegeschicktObgleichmir klarist,
dassdieseMalRnahmersinnvollsind bereitet mir dasVerhaltender Verantwortlichenoft groRereSorgenalsdas Virus
selbst Nichtzuletztda ich Gemeinschaftyaheund ZuneigungudenmenschlicherGrundbedirfnisseadhle
AulRerdenfindeich eszurzeitauffallig dassProbleme mit denenwir vor Coronabereitsbeschaftigtwaren, geballt
unsereKraftefordern. SostiegmeinesErachtensier DrogenkonsuneinigerSchuletinnenin der Zeit der
SchulschlieRunddausliche/ernachlassigundpesondersemotionalerNatur, wird ebensodeutlichwie die Haufung
schwerwiegendepsychischeProbleme Was in der Zeitor CoronazumAlltaggehorte kommt nun ingeballterForm
aufunszu. DenFokushier auf dasUnterrichtsgeschehenulegenist meinerMeinungnachnicht moglichd &

Schulseelsorgerjtiatig an einer IntegriertenGesamtschulén der Pfalz
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A Schulseelsorge lebt von der
Néahe

A Wenn keine alltagliche
Nahe moglich ist i Digitale
Schulseelsorge (weiter)
entwickeln

A Fortbildungen, z.B. tiber
psychische Auffalligkeiten
notwendig

A Gesprachsfiihrung




Digitale Angebote in der
Qualifizierung
Schulseelsorge in der
Nordkirche

Birgit Kuhlmann / Katrin
Meuche

fur viele 1st es komfortabler, effektiver und
leichter einzurichten, sich mal fur zwei Stundg
zu einem bestimmten Thema einzuloggen




DerSchulseelsorgBlog

blogs.rpi
virtuell.dekchulseelsorge

Sabind_indemeyer

< c © & https:/blogs.rpi-virtuell.de/schulseelsorge/ . O

Neueste Beitrige: Suche

Suchbegriff eingeben

[Publiﬁatio‘n] »Manchmal ist Schulseelsorge wichtiger... ’

- - . = 5 % Hi tsteht aus aktuellem Anlass eine M
Evangelische Schulseelsorge in Zeiten von Corona Wie kann Schulseelsorge unter der Bedingusig von Distanz rerenistenit aus akiue fem fniass ene
roe ] ol ; N 5 Schulseelsorger*innen fiir Schulseelsorger
funktionieren? Dazu wurden im Sommer 2020 die in den/deutschen evangelischen Landeskirchen ©

(<]

s Bl

| zustindigen Dozent*innen fiir Schulseelsorge nach Erfahrungen gefragt und um die ésterreichische Ihr kénnt euch hier zt

-

ipektive erweitert. Die Publikation dokumentiert deren Riickmeldungen, auf deren Hintergrund

. Maglichkeiten von Schulseelsorge, aber auch Herausforderungen reflektiert werden. [...] } Bloganmeldun
L Und hier haben wir einen gemeinsamen (

kommunizieren:

@atrix-(jhat Seelsotger*lnnea

Schlagworter
Corona-Material:




Seelsorgliche
Gesprache mit
Kindern und
Jugendlichen

Ein Praxisleitfaden fur
Beratungsgesprache
Im schulischen
Kontext

Angela Berger

-y
V4 <\
AAHast du mal einen Auger
AAFrau X, meine Eltern we
AAMein GroCvater ist gest
AAMei ne Tochter ritzt sioc

Mediative Kommunikation von Marshall
Rosenberg (aktives Zuhdren) und das
Seelsorgliche Kurzgesprach von Timm H.
Lohse (Tur und Angelgesprache)



Schulseelsorg€hat

ErprobungeinerneuenkForm
der Schulseelsorge

www.+1p.de/seelsorgehat

UlrichRost




